
VFMG-TAG   
11. JUNI 2025, STRENGELBACH 

 Zeit
ALLES HAT SEINE 



HERZL ICH WILLKOMMEN

Lea und Stefan Schweyer 
Referenten, Workshopleiter 

Lea Schweyer ist Theologin und arbeitet als Heimseel sorgerin 
im Pflegeheim St. Chrischona. Sie be gleitet viele Menschen und 
deren Angehörige auf ihrer letzten Etappe. 
Stefan Schweyer ist Ordentlicher Professor für Praktische Theo-
logie an der STH Basel. 
Sie sind Eltern von drei erwachsenen Kindern. 
Gemeinsam haben sie ein Buch zum Thema ge schrieben: «Ster-
ben wir, so sterben wir dem Herrn» – Bestattung und Trauerfeier 
aus christlicher Sicht. 
 
Urs Argenton 
Workshopleiter 
Das Leben ist eine spannende Reise. Wir bewegen uns, wir 
gehen voran, wir sind unterwegs. Jeder auf seine Weise. Urs  
Argenton hat nicht nur beruflich und privat viele Reisen ge-
macht. Er ist Menschen mit unterschiedlichsten Lebenswegen 
begegnet, hat auf sie gehört, Gefühle und Sichtweisen kennen-
gelernt. Auf Reisen und zuhause sind Bilder und Skizzen ent-
standen. Einige seiner Zeichnungen und Bilder zeigt der Referent 
und nimmt uns mit in seine Gefühls- und Erfahrungswelt. 
 

Debora Sommer  
Musikalische Verantwortung/Umrahmung 

Theologin, Autorin, Referentin,  
Menschenbegleiterin, Poetin,  
Hobbymusikerin 



ab 9.00 Uhr   Eintreffen, Begrüssungskaffee 
 
10.00 Uhr      Vormittagsprogramm 
10.20 Uhr      Referat «Im Jetzt leben» (Lea und Stefan Schweyer) 
                     Pause 
11.30 Uhr      Missionswerk «Mission am Nil» stellt sich vor 
 
12.15 Uhr       Mittagspause 
 
13.45 Uhr      Nachmittagsprogramm 
                     Workshops: 
                     1. Einen geistlichen Rhythmus pflegen  

(Stefan Schweyer) 
                     2. Versöhnt mit der Vergangenheit  

in die Zukunft gehen (Lea Schweyer) 
                     3. Abenteuer Lebensreise (Urs Argenton)  
 
14.45 Uhr      Pause 
 
15.00 Uhr      Abschluss im Plenum 
                     Letzte Gedanken (Lea und Stefan Schweyer) 
                     Verabschiedung und Segen 
 
15.30 Uhr      Schluss 
 

Tagungskosten 
Fr. 35.– inkl. Verpflegung;  
ein allfälliger Überschuss geht an die «Mission am Nil» 
 
Anreise 
Siehe Plan auf Rückseite, beschränkte Anzahl Parkplätze 
 
Anmeldung  
Anmeldeschluss: 1. Juni 2025 

 
Anmeldung online: www.vfmg.ch/60plus 

 
Anmeldung schriftlich/mündlich: 
Talon (s. Rückseite) einsenden oder Angaben mitteilen an  
VFMG-Sekretariat, Worbstrasse 36, 3113 Rubigen 
sekretariat@vfmg.ch, 031 722 15 45

PROGRAMM 11.  JUNI  2025  
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Nr. 6 Richtung Vordemwald 

Haltestelle «Zofingen Mühlewiese» 

 
Wiggerweg 4 
4802 Strengelbach
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Anmeldung bis 1. Juni 2025 
Talon   

Anzahl                                                                    online  
Teilnehmer                                          www.vfmg.ch/60plus 

Name 

Vorname 

Adresse 

 

E-Mail 

Telefon                                          

Unterschrift  
 
 


